
 

 ردیف

 

 مقطع  استاد راهنما  دانشجو  پایان نامه

1 
بررسی شیوع آنژین صدری و تغییرات نوار قلب در سالمندان شهر  

 97بیرجند در سال  
 دکتر آزادمهر 

خانم دکتر 

 کاظمی
 پزشکی عمومی

2 
اختلات   شدت  با  لیپیدی  مارکرهای  سرمی  سطح  ارتباط  بررسی 

 شناختی در سالمندان شهر بیرجند 
 دکتر همدمیان 

دکتر محمد 

دهقانی  

 فیروزآبادی 

رزیدنت مغز و 

 اعصاب 

3 
شهر   سالمند  افراد  در  آن  با  مرتبط  عوامل  و  آنمی  شیوع  بررسی 

 1397-98بیرجند، سال  

حکیمه  دکتر

 آفاقی 

دکتر زویا طاهر 

 گورابی
 پزشکی عمومی

4 
متابولیک درجمعیت سالمندان  لیپید و سندرم  ارتباط نسبت های 

 شهر بیرجند
 الناز باقری دکتر  

دکتر سید محمد 

 ریاحی

 پزشکی عمومی

 
 

 ارتباط دیابت و اختلال شناختی در سالمندان شهرستان بیرجند  5
رضا  دکتر

 رادفرهمند

دکتر مریم 

 رضایی
 پزشکی عمومی

6 

مقایسه سطح  قند خون و  پروفایل لیپیدی )توتال کلسترول، تری 

( در سالمندان معتاد و سالم شهر بیرجند در  LDLو    HDLگلیسرید،  

  1397-1398سال  

دکتر زینب  

 آرزومندان مفرد

دکتر زویا طاهر 

 گورابی
 پزشکی عمومی

7 

 ،HDL ،LDL)  لیپیدی  پروفایل با  Dویتامین   مقایسه سطح سرمی 

تری گلیسرید و توتال کلسترول( در افراد سالمند با دیس لیپیدمی    

 و سالمندان بدون دیس لیپیدمی شهر بیرجند

دکتر فاطمه 

 علیزاده 

دکتر زویا طاهر 

 گورابی
 پزشکی عمومی

8 

در   ( PAB ) نتی اکسیدانتآ  - تعادل پرواکسیدانت   بررسی ارتباط  

با   مقایسه  در  عروقی  قلبی  کوهورت  بیماران  مطالعه  ؛  سالم  افراد 

 سالمندان

دکتر فرزانه 

 حیدری 

دکتر افسانه 

 بهرامی 

 پزشکی عمومی
 
 

 

9 
 ANGPLT3 بررسی همراهی پلی مورفیسم ها و هاپلوتیپ های ژن

 بیماری های قلبی و عروقی در مطالعه کوهورت سالمندان بیرجندبا  

فروغ دکتر  

 پورصالحی

دکتر ابراهیم 

 میری مقدم 
 پزشکی عمومی

10 
در بیماران مسن قلبی عروقی  HDL بررسی ارتباط سطح و عملکرد

 در مقایسه با افراد مسن سالم؛ مطالعه کوهورت سالمندان بیرجند 

میه دکتر س

 قربان زاده 

 

دکتر طوبی  

 کاظمی
 پزشکی عمومی

11 
اجزای  بندی  خوشه  الگوهای  و  متابولیک  سندرم  شیوع  بررسی 

 طرح جامع سالمندان  - متابولیک در سالمندن شهر بیرجند  سندرم  

   دکتر

امیرحسین 

 بهرامی 

دکتر سید محمد 

 ریاحی
 پزشکی عمومی

12 
 گروه دو در انسولین به مقاومت و اکساید نیتریک سطح بررسی

 شهرستان  سالمندان شناختی و اختلال کنترل

دکتر رسول  

 آزادی 
 پزشکی عمومی 
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http://research.bums.ac.ir/main/cartable.action
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http://research.bums.ac.ir/main/cartable.action
http://research.bums.ac.ir/main/cartable.action
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13 
سطح   ارتباط  شاخصبررسی  استرس  سرمی  و  بیوشیمایی  های 

 اکسیداتیو با افسردگی در سالمندان شهر بیرجند

دکتر محسن 

 زادهنبی

دکتر محمد 

دهقانی  

 فیروزآبادی 

رزیدنت مغز و 

 اعصاب 

14 
در بیماران مبتلا rs2241767مقایسه پلی مورفیسم ژن آدیپونکتین  

 ایرانشرق   به سکته مغزی ایسکمیک با گروه کنترل در جمعیت

دکتر زهرا 

 اصغری 

دکتر محمد 

دهقانی  

 فیروزآبادی 

دکتر ابراهیم 

 میری مقدم 

رزیدنت مغز و 

 اعصاب 

15 
( در بیماران مبتلا به rs966221)PDE4Dمقایسه پلی مورفیسم ژن

 سکته مغزی ایسکمیک با گروه کنترل در جمعیت شرق ایران 
 دکتر بخشی 

دکتر ابراهیم 

 میری مقدم 

رزیدنت مغز و 

 اعصاب 

16 

و فاکتورهای مرتبط 7rs12415607پلی مورفیسم ژنکاسپاز  مقایسه  

ایسکمیک مغزی  سکته  به   مبتلا  بیماران  در   در  کنترل  گروه  با 

 جمعیت شرق ایران 

 دکتر یوسفی
دکتر ابراهیم 

 میری مقدم 

رزیدنت مغز و 

 اعصاب 

17 
و ب پراکسیداز  تیروئید  ضد  بادى  آنتى  سطح  بین  ارتباط  ررسى 

 سالمندان  عضلانى التهابى در  -مشکلات اسکلتى
 پزشکی عمومی دکتر عتباتی  دکتر دهقانی

18 
 تشخیصدر    یو مرکز  ی،کلییاحشا  یچاق   نوین  ی اندکس ها  سه یمقا

 در سالمندان بیرجند  کیسندرم متابول
 دکتر پژمان

دکتر سید محمد 

 ریاحی
 پزشکی عمومی

 زنان سالمند شهر بیرجند بررسی شیوع انواع دمانس در جمعیت   19
دکتر  

 عاشورزاده

دکتر سید محمد 

 موسوی میرزایی 

رزیدنت مغز و 

 اعصاب 

 دکتر دهمرده بررسی شیوع انواع دمانس در جمعیت مردان سالمند شهر بیرجند   20
دکتر سید محمد 

 موسوی میرزایی 

رزیدنت مغز و 

 اعصاب 

 و عوامل موثر بر آن   IADLو    ADLبررسی   21
خانم مهدی 

 زاده
 ارشدکارشناسی   

22 
  در   شناختی  اختالل  وSORL1ژن  پلیمورفیسم  بین   ارتباط  بررسی

 بیرجند  شهر  سالمندان  جمعیت

دکتر سارا 

 سمرقندی 
 پزشکی عمومی دکتر مجاهد 

23 
های  اکسیدان  انتی  سطح  و  خواب  وضعیت  مابی  ارتباط   بررسی 

 سرمی در سالمندان بیرجند 
 پزشکی عمومی دکتر مجاهد  دکتر روزگاری

24 
شناخت  زانیم   یبررس اختلالات  در   یبروز  آن  بر  موثر  عوامل  و 

 نگر  ندهیمطالعه کهورت آ  ک ی:    رجندیسالمندان شهر ب

حوریه  

 خدابخشی

دکتر فرشاد 

 شریفی

سالمند پی اچ دی  

 شناسی

25 
ب ت  نیارتباط  افراد مسن در    یو عملکرد شناخت  دیروئیعملکرد  در 

 (یمقطع یکردی)رو  رجندیب

 یعل  هیمهد

 محمدلو

دکتر فرشاد 

 شریفی

دکتر محمود 

 سجادی 

 رزیدنت داخلی 

26 
سال شهرستان   60 ی در افراد بالا  یدی روئیاختلالات ت وعیش  یبررس

 98تا    97  ی سال ها  یط  رجندیب
 ی الهه صفخان

دکتر فرشاد 

 شریفی
 رزیدنت داخلی 



 

دکتر محمود 

 سجادی 

27 
و  یبررس افراد    یبا عملکرد شناخت  ید  ن ی تام یارتباط سطح   60در 

 98تا  97  یسالها  یط  رجندیشهرستان ب  ی سال به بالا

 ی عذرا برمک

 ییکردکلا

دکتر فرشاد 

 شریفی
 پزشک عمومی 

28 
پذیری با نارسایی قلبی در سالمندان   سندرم آسیببررسی ارتباط  

 بیرجند  شرکت کننده در مطالعه همگروهی
 کارشناسی ارشد صالحه مرتضوی  

29 
کننده   ییشگویمدل پ  کی  ه یخوردن و ارا  ن یعوامل خطر زم   لیتحل

 خوردن در سالمندان   نیزم 
 سارا مرتضوی 

دکتر فرشاد 

 شریفی

دکنر احمد 

 دلبری

سالمند پی اچ دی  

 شناسی

30 

در  میر  و  مرگ  علل  باتمامی  دیناپنیک  شکمی  چاقی  بررسی 

تا   1401سالمندان بر اساس مطالعه طولی سالمندی بیرجند از مهرماه  

 1402مهرماه  

 مرجان رحیمی 

دکتر باقر 

دکتر   –لاریجانی  

 فرشاد شریفی 

 فلو شیپ غدد

31 

دیناپنیک شکمی  چاقی  بین  ارتباط   Dynapenic) بررسی 

abdominal obesity)  مطالعه سالمندان:  در  سقوط  خطر  با 

 کوهورت سلامت سالمندان بیرجند 

 حدیثه رحیمی 

دکتر محبوبه 

 –ابراهیم پور  

دکتر طاهره 

 یاوری 

 رزیدنت داخلی 

32 
و فاکتورهای خطر مرتبط (G3-5) بررسی شیوع نارسایی مزمن کلیه

 سال بیرجند  60افراد بالای با آن دربرنامه کوهورت آینده نگر  

رضوان عبد  

 العظیمی

دکتر محبوبه 

 –ابراهیم پور  

دکتر عصمت 

 عبدالله پور

 رزیدنت داخلی 

33 
بررسی ارتباط بین کیفیت خواب و سندروم متابولیک در افراد بالای 

 سال بیرجند  60
 هدا توکلی

دکتر محبوبه 

 –ابراهیم پور  

دکتر محمد 

 عبداللهی 

 رزیدنت داخلی 

34 
بروز مرگ، زمبن  با  ارتباط بین سارکوپنی و آسیب پذیری  بررسی 

 خوردن و بساری شدن در سالمندان شهر بیرجند
 آمنه سبحانی 

دکتر فرشاد 

 شریفی

دکتر رضا فدای 

 وطن

پی اچ دی 

 سالمندشناسی 


